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Abstract: The current study aimed to build a training program for children who suffer from fluency disorders in the age 
group (3-6) years in order to improve their fluency. The study sample consisted of (10) children suffering from fluency 
disorder (stuttering) in the early developmental stage. To achieve the objectives of the study, the researchers used the 
Stuttering Severity Instrument in its fourth version (SSI-4). The One Single Subject Design approach was used with pre 
and post measurement. In addition, the researchers built a training program aimed to enhance fluency, which has validity 
indications. The program was applied for a period of (6) months, with (48) training sessions, the duration of each session 
(30) minutes. The results of the study showed a clear improvement in the field of fluency for the ten children with fluency 
disorder. Among the most important recommendations that resulted from this study are the application of the training 
program on a larger sample and the need to conduct studies on linguistic and verbal development in children. 
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 )6 – 3( نس نم لافطلأل ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف يبیردت جمانرب ةیلعاف
 ةیندرأ ةنیع يف تاونس
  .2 تادارج دمحا ردان , 1 ملیوس وبا فسوی ءایض

 .ندرلأا ،ءاقرزلا ،ءاقرزلا ةعماج ،يقیبطتلا قطنلاو عمسلا مسق ،ةدناسملا ةیبطلا مولعلا ةیلك 1
 .ندرلأا ،ءاقرزلا ،ءاقرزلا ةعماج ،فص ملعم مسق ،ةیوبرتلا مولعلا ةیلك 2

 

 تس ىلإ ثلاث نم ةیرمعلا ةئفلا نم ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا نم نوناعی نیذلا لافطلأل يبیردت جمانرب ءانب ىلإ ةیلاحلا ةساردلا تفدھ :ةساردلا صخلم
 ةركبملا ةیئامنلا ةلحرملا يف – ةأتأتلا – ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا نم نوناعی لافطأ ةرشع نم ةساردلا ھنیع تنوكتو ،مھیدل ةقلاطلا نیسحت فدھب تاونس
 مادختساب ناثحابلا ماق ةساردلا فادھأ قیقحتلو ،يدعبلاو يلبقلا سایقلا وذ ةدحاولا ةلاحلا ثحب جھنم ناثحابلا مدختسا .تاونس تس ىلإ ثلاث نم ةیرمعلا ةئفلا نم
 ةتس ةدمل جمانربلا قیبطت مت ،قدص تلالاد ھل ترفوت يذلاو ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنتل جمانرب ءانبب ناثحابلا ماق امك ،ةعبارلا ھتخسنب ةأتأتلا ةدش سایقم
 نم لافطلأا ىلع ةیملاكلا ةقلاطلا لاجم يفً احضاوً انسحت ةساردلا جئاتن ترھظأو .ةقیقد نوثلاث ةسلج لك ةدم ،ةیبیردت ةسلج نوعبرأو ةینامث عقاوب روھش
 ىدل يقطنلا ومنلاو يوغللا ومنلا لوح تاساردب مایقلا ةرورضو ،ربكأ ةنیع ىلع يبیردتلا جمانربلا قیبطت ةساردلا تصوأو ،ةیملاكلا ةقلاطلا بارطضا يوذ
 .لافطلأا

 .ةأتأت ،ركبم لخدت ،ةیملاك ةقلاط ،يبیردت جمانرب :ةیحاتفملا تاملكلا
 

 :ةمدقم1 
 نیرخلاا عم لصاوتلا ىلع ناسنلاا ةردق دعتو .اھلجأ نم قلخ يتلا فادھلاا قیقحتل كلذو ةغللاو لقعلا ةمعنب الله اھصتخا يتلا تاقولخملا نم ناسنلاا دعی
 لثم ةغلل میلسلا مادختسلاا نم ناسنلاا نكمت يتلا اھتانوكمو ةغللا صئاصخ نم دیدعلا كانھو ،ناسنلاا ىلع اھب الله معنا يتلا معنلا مظعأ نم ةغللا مادختساب
 .اھمادختسا دنع ةفداھو ةعتمم ةلیسو ةغللا نم لعجت ةزیم اھل صئاصخلا هذھ نم ةیصاخ لكف )ةیملاكلا ةقلاطلاو ،دیدشتلاو ،میغنتلا(

 ةیملاكلا ةقلاطلا تابارطضاو ،توصلا تابارطضاو ،قطنلا تابارطضاو ،ةغللا تابارطضا( :يھو ةسیئر تابارطضا ةعبرأ ىلإ ملاكلا تابارطضا فنصتو
 .]1[ ركبم رمع يف ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت فدھب ةیلاحلا ةساردلا ھب متھت ام وھ ریخلأا بارطضلااو ،)اھدحأ ةأتأتلا دعتو

 قئاوعلا نم لٍاخ ةطسوتم ةعرس وذ ملاكلا نوكی ثیحب ،ملاكلا جاتنا ةلوھسو ملكتملا صخشلا اھجتنی يتلا تاملكلا ددع لدعم ةیملاكلا ةقلاطلا نوكم لثمیو
 .اھنیب امیف ةطبارتموً ةمغانتمً لامجوً اراكفأ يوتحیو مظنمو لسلستم لكشب جرخیو ،تاوشحلاو راركتلاو تافقولاو

 رایتخا يف ددرتلا وأ ملاكلا قفدت فقوتك ةیملاكلا ةقلاطلا فعضب ةقلعتملا تایكولسلا ضعب ةسردملا لبق ام رمع يف لافطلأا رھظی نأ عقوتملاو يعیبطلا نمو
 عونلا يف ةیعیبطلا ةیملاكلا ةقلاطلا مدع نع ةأتأتلا فلتختو ،ةغللا مادختسا ملعتل ةجیتن رھاظملاو تایكولسلا هذھ دعتو ،لمجلاو تاوصلأل ةداعإ وأ ملاكلا ضعب
 .]2[ لدعملاو

 ،ملاكلا يف ةدئازلا ةعرسلا ىلع لمتشت يتلاو ھتمغنو ھتقلاطو ھتعرسو ملاكلا میظنتب ةقلعتملا تابارطضلاا كلت اھنأب ملاكلا تابارطضا ]3[ ةحفاوكلا فرعیو
 تاوصلأا ةلاطإ وأ ،ھقطن يف هددرت وأ تارم ةدع فرحلل ملكتملا راركت نع ةرابع يھ ملاكلا يف ةأتأتلا نأ ىلإً اریشم ،ملاكلا ءانثأ فوقولاو ملاكلا يف ةأتأتلا
 ھتاذل درلا موھفم يف رثؤتُ ایبنجتً اكولس اھبحاصی وأ ،ةیداع ریغ ةیمسجو ةیلاعفنا رھاظم ةلاحلا هذھ بحاصیو ،ملاكلا ءانثأ ةفطاخ ةیضارتعا تاوصأ ةفاضاوأ
 .]4[ يبلس لكشب

 طمنلاو ةیعیبطلا ةقلاطلا يف للخ وھ )ةاتأتلا( يلوفطلا ةقلاطلا بارطضا نأ ىلإ ]5[ ةسماخلا ھتخسنب ةیلقعلا تابارطضلال يئاصحلاا يصیخشتلا لیلدلا راشأو
 .ةیوغللا ھتاراھمو درفلا نسل مئلاملا ریغ ملاكلل ينمزلا

 ةردقم مدع ىلإ كلذ يدؤی يعیبطلا لدعملا نع ةدئاز ملاكلا ةعرس تناك اذإف ،نیثدحتملا نیب ھتمومیدو لصاوتلا ةیلمع ةدوج ىلع ةیملاكلا ةقلاطلا رثؤتو
 كلذ يدؤی دقف رثكأ ةعرسلا تداز ام اذإو ً،اراركتوً ارارم ةلمج ةداعإ ثدحتملا نم بلطلا ىلإ كلذ هرطضی دقو لسرملا نم ةلاسرلا مھفو ةعباتم ىلع عمتسملا
 ھملاك ةداعإ ھنم بلطلا نم ثدحتملا جاعزنا ببسب وأ ثدحتملا نم لئاسرلا مھف ىلع عمتسملا ةردقم مدعل امإ ،نیثدحتملا نیب لصاوتلا ةیلمع عاطقنا ىلإ
 اھنأب ]7[ تاقیرز اھفرعیو ،]Cluttering( – ]6( ةیموھفملا مدع عم ملاكلا ةعرس – ةیملاكلا ةقلاطلا تابارطضا نمض ةلاحلا هذھ فینصت متیو ،رارمتساب

 رخآ دیعص ىلعو ،بارطضلااو رتوتلا ضارعأ اھقفاری لا يتلاو تاملكلا راركت يف ةیعیبط ریغ ةیلاع تاددرت مھیدل نیذلا دارفلأا ىدل فصوت ةیملاك ةرھاظ
 عاطقنا ىلإ كلذ يدؤی دقف يعیبطلا لدعملا نم لقأ ملاكلا ةعرس تناك اذإف ،نیثدحتملا نیب ةلكشمً اضیأ دعُی يعیبطلا لدعملا نع ملاكلا جاتنا لدعم ءطب نإف

 طلاخ ام اذإً اصوصخو ملاكلا ءانثأ ثدحتملا ىلع رھظت يتلا تایكولسلا ضعب ببسب وأ ثدحتملا نم ةلاسرلا يقلت دنع لصاحلا للملا ببسب امإ لصاوتلا ةیلمع
 )Interjections( ةیملاكلا تاوشحلاو ،)Prolongation( ةلاطلإاو ،)Repetition( راركتلاو ،)Blocking( فقوتلاك تایكولس جاتنلإا يف ءطبلا ةیلمع
 دشلا وأ نیلجرلاو نیدیلا تاكرحك ثدحتملا صخشلا ىلع حضاو لكشب رھظت دق يتلاو ةیدسجلا تایكولسلا ضعب روھظ ىلإ تایكولسلا هذھ رثأت دتمی دقو ،]5[
 .ملاكلا ءانثأ نینیعلاو قطنلا ءاضعأ ىلع لصاحلا

 فرحلأا ةلاطإ وأ ،راركتلا لثم ةیعیبط ریغ ةقیرطب ملكتلا يف لثمتت ةأتأتلا نأ ]8[ لیھأتلاو ةصاخلا ةیبرتلاو ةقاعلإا تاحلطصمل دحوملا لیلدلا راشا دقو
 وأ ملاكلا بنجت وحن ةعزنلاو رتوتلا نع رّبعت ىرخأ ةیمسج تاكرحو تاءامیإ رھاظملا هذھ قفاری دقو ،ملاكلا ءانثأ يف فقوتلا وأ ،تاملكلا ةیادب يفً ةصاخو
 .]8[ تاملكلا جارخإ لجأ نم عارصلا

 بعصأ يف كلذ يدؤی دق امم ،ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا نم نوناعی نیذلا صاخشلأا ىدل لصاوتلا ةیلمع يفً ایساسأً ارود لجخلاو ةیسفنلا ةلاحلا بعلتو اذھ
 نیع يف انذخأ ام اذإو ،ةیعامتجلاا فقاوملا يف هءادأ ىلعً ابلس سكعنی امم ،ةیعامتجلاا طاسولأا نم ھباحسنا ىلإ ملاكلا نع برطضملا صخشلا عانتما ىلإ لاوحلأا
 .]5[ مھیدل يمیداكلأا لیصحتلا يف يندت ىلإ بارطضلإا اذھ يدؤی دقف ةسردملا ةلحرم يف ةیملاكلا ةقلاطلا بارطضاب نیباصملا لافطلأا رابتعلإا

 صلختلل لیھأتلاو بیردتلا يتیلمع ىلع باجیلإاب سكعنیس – ةسردملا لوخد لبق – ةریغصلا رامعلاا يف ھنع فشكلاو بارطضلاا اذھل لولحلا داجیإ نإف اذھلو
 .مھیدل ةلكشملا مقافتو ةسردملا مھلوخد لبق ةلكشملا هذھ نم
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 دقف ،لفطلا ةئیب يف تاریغتملا نم دیدعلاو ةأتأتلا نیب ةقلاعلا ثحبو ،تاراھملا هذھ ةیمنتل ةصاخ جمارب دادعاب ةیملاكلا ةقلاطلا يف نیثحابلا نم دیدعلا متھاو
 ةطسوتملا ةدشلا ةجرد نأ امك ،ةساردلا عمتجم نم %0.51 غلب اھتدش تاجرد عیمجب ةأتأتلل ةبحاصملا تایكولسلا عویش ةبسن نأ ]9[ ةیابلش ةسارد ترھظأ
 ةقلاع كانھ نأ ]10[ لیلخ ةسارد تنیب امك ،ثانلإا ىدل اھنم روكذلا ىدل ىلعأ تناك ةأتأتلل ةحباصملا تایكولسلا نأ ىلإ ةفاضأ ً،اعویش رثكلأا تناك ةأتأتلل
 سرادم يف يئادتبلاا عبارلا فصلا ذیملات نم ةنیع ىدل قلقلاو ةأتأتلا نیب ةقلاعلا ةفرعم ىلإ تفدھ يتلا اھتسارد يف قلقلاو ةأتأتلا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ
 ىلإً اضیأ ثحبلا جئاتن تراشأ دقو ،ةبلاطو بلاط )24 – 48( ةطباضلا ةنیعلاو ةیبیرجتلا ةنیعلا وذ يبیرجتلا جھنملا ةثحابلا تعبتاو ،ةیمسرلا قشمد ةظفاحم
 .نیئتأتملا لافطلأا حلاصل قلقلا ىوتسم يف نیئتأتملاو نییداعلا لافطلأا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو

 ةلحرملا يف نیئتأتملا ةبلطلا ىدل يعامتجلاا باحسنلااو تاذلا موھفمو ةیظفللا ةقلاطلا نیسحت يف يبیردتلا جمانربلا ةیلعاف ترھظأ ]11[ ةشحارحلا ةسارد يفو
 باحسنلاا ضفخو تاذلا موھفمو ةیظفللا ةقلاطلا نیسحت يف يبیردت جمانرب ةیلعاف نع فشكلا ىلإ تفدھ يتلا ھتسارد يف ،ةنس )16 – 12( نیب ام ةیرمعلا
 ةیبرت ةیریدمل ةعباتلا میلعتلاو ةیبرتلا ةرازو سرادم ةبلط نم روكذ بلاط )10( نم ةساردلا ةنیع تنوكتو ،ةیندرأ ةنیع يف نیئتأتملا ةبلطلا ىدل يعامتجلاا
 .ةأتأتلا نم نوناعی ةنس )16 – 12( نیب ام مھرامعأ تحوارت ،دبرا ةظفاحم يف دیبع ينب ءاول

 ةدش سایقم ىلع ةطباضلاو ةیبیرجتلا نیتعومجملا ذیملات تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو ىلإ ]12[ نصغ ةسارد جئاتن ترھظأ امك
 يف ،ةفلتخملا ھتطشنأو ةیلاحلا ةسرادلا يف مدختسملا يبیردتلا جمانربلل ىزعُت ھل يدعبلا قیبطتلا يف ثلاثلا ةیعرفلا هداعبأ يفو ھل ةیلكلا ةجردلا يف ةأتأتلا
 تلمش ثیح ،قشمد ةظفاحم يف يساسلأا میلعتلا ةلحرم نم ىلولأا ةقلحلا ذیملات ىدل ةأتأتلا ةدش ضفخ يف يبیردت جمانرب ةیلعاف سایق ىلإ تفدھ يتلا اھتسارد
 .قشمد ةظفاحم يف )لامأ( ةیروسلا ةظنملا يف ملاكلاو قطنلا میوقت مسقل نیعجارملاو ةأتأتلا ةلكشم نم نوناعی ذیملت )12( ثحبلا ةنیع

 يف يبیردتلا اھجمانرب حلاصل ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع يدعبلا ءادلأا جئاتنو يلبقلا ءادلأا جئاتن نیب ایئاصحأ ةلاد قورف دوجو ]13[ لیلخ ةسارد جئاتن تنیبو
 ةعومجملا وذ يبیرجتلا جھنملا ةثحابلا تعبتاو ،قشمد ةظفاحم يف يساسلأا میلعتلا يملات ىدل ةأتأتلا ةدش فیفختل جمانرب ةیلعاف ةفرعم ىلإ تفدھ يتلا اھتسارد
 .اذیملت )30( ثحبلا ةنیع تغلبو ،ةطباضلا ةعومجملاو ةیبیرجتلا

 لبق ام لافطلأ ةیسرافلا ةغللا يف ةیعیبطلا ةیملاكلا ةقلاطلا مدع صخی امیف تافصلا ضعب نع فشكلا ةلواحم ىلإ تفدھ يتلا ]14[ دیھانأو ةیرھز ةسارد يفو
 تافصلا دیدحت مت جئاتنلا لیلحتو تانیعلا لیجست دعبو ،ةیئاوشعلا ةقیرطلاب مھرایتخا مت نیذلاو )ثانإ 3و روكذ 3( لافطأ )6( ةساردلا ةنیع تلمشو ،ةسردملا
 .ةسردملا لبق ام ةلحرم يف لافطلأا ىلع رھظت يتلا

 حلاصل مثعلتلا ةدش سایقم ىلع يدعبلا سایقلاو يلبقلا سایقلا تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو جئاتنلا ترھظأ دقف ]15[ ناحیر ةسارد امأ
 ةبلط ىدل )ةأتأتلا( مثعلتلا ةدش ضفخل ركتبم زاھج عم يبیردت يداشرا جمانرب ةیلعاف نم ققحتلا ىلإ تفدھ يتلا ھتسارد يف ةساردلا ةنیع ىدل يدعبلا سایقلا
 ،مثعلتلا نم نوناعی بلاط )6( نم ةساردلا ةنیع تنوكت ،يدعب سایقو يلبق سایقب ةدحاو ةعومجم وذ يبیرجتلا جھنملا ثحابلا مدختسا( ةطسوتملا ةلحرملا
 عم يبیردت يداشرإ جمانربو )2001( يعافرلا زیزعلا دبع ةلھن ةمجرت )يلایر( مثعلتلا ةدش سایقم ثحابلا مدختساو ،ةنس )15 – 13( نیب مھرامعأ حوارتت

 .ثحابلا دادعإ نم ركتبم زاھج

 مظعم تمتھاو ،دارفلأا ةایح ىلع هریثأتو ةیملاكلا ةقلاطلا عوضوم يف ةریخلأا ةنولآا يف نیثحابلا نم دیدعلا مامتھا ظحول ةقباسلا تاساردلا ةعجارم ىدلو
 ،)2016( لیلخو ،)2016( نصغو ،)2015( ةشحارحلاو ،)2011( ،لیلخو ،)2007( ةیابلش ةساردك ةسردملا رمع يف لافطلأا ىدل ةأتأتلاب ةقباسلا تاساردلا
 نع ةساردلا هذھ زیمتتو ،ةیلاحلا ةساردلا عم قفاوت ام وھو ةسردملا لبق ام ةلحرم يف لافطلأا ىلع دیھانأو ةیرھز ةسارد تزكر امیف ،)2022( ناحیرو
 ةطیحملا ةئیبلا لیدعت ةرورضو ،تاونس 6 – 3 رمع نم )ةسردملا لبق ام ةلحرم( ةیعیبطلا ةیملاكلا ةقلاطلا مدع ةلحرم ىلع اھزیكرتب تاساردلا نم اھریغ
 .ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا ىلإ ةیعیبطلا ةیملاكلا ةقلاطلا مدع روطت نم دحلا وأ لیلقتلا اھنأش نم يتلا ةیرسلأا تاداشرلإاو لفطلاب

 ةمدقملا جماربلا يفً احضاوً افعض دجنف صاخ لكشب ةغللاو قطنلا میوقتو ماع لكشب ةصاخلا ةیبرتلا لاجم يف نیثحابلل ةیملعلاو ةیلمعلا تاربخلا للاخ نمو
 ضعب دجن دقف ،لفطلا عم رشابملا ریغ يجلاعلا لخدتلا ىلع اھتیادب يف دمتعت يتلاو ةریغصلا رامعلأا ىلإ ةھجوملاو )ةأتأتلا( ةیملاكلا ةقلاطلا لكاشم جلاعل
 ریفوت للاخ نم رشابم ریغ لكشب اھجلاع نكمملا نم يتلاو ھیدل ةلكشم دوجو ىلإ ھھابتنا تفلو لفطلا ىلع يسكعلا ریثأتلا اھنأش نم يتلا ةیجلاعلا قرطلا
 .لفطلا ةایح يف ةیئیبلا تلایدعتلاو تاداشرلإا نم ةعومجم للاخ نم وأ هدیلقتب موقیل لفطلل لثملأا جذومنلا

 :يتلآا سیئرلا لاؤسلا نع ةباجلإا يف ةساردلا ةلكشم لثمتتو

 ؟تاونس )6 – 3( نیب ام ةیرمعلا ةئفلا نم ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف يبیردت جمانرب ةیلعاف ام

 :ةیلاتلا ةیعرفلا ةلئسلأا سیئرلا لاؤسلا اذھ نع عرفتیو

 Stutterting( ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع ةساردلا ةنیع دارفلأ يدعبلاو يلبقلا ءادلآا يف )α = 0.05( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھ .1
Severity Instrument, SSI – 4( ؟يبیردتلا جمانربلل رثلأ ىزعت 

 Stutterting( ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع ةساردلا ةنیع دارفلأ يدعبلاو يلبقلا ءادلآا يف )α = 0.05( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھ .2
Severity Instrument, SSI – 4( تلااجملا يف )؟)ةیوناثلا تایكولسلا ،ةیساسلأا تایكولسلا 

 اھفادھأو ةساردلا ةیمھأ

 :يلی ام للاخ نم ةساردلا هذھ ةیمھأ رھظت

 ،مھیدل ةیعامتجلاا تلااجملا ىلع اھتاریثأتو ،لافطلأا دنع ةیملاكلا ةقلاطلا عوضوم لوح يرظنلا بدلأا نم ةساردلا هذھ هرفوتس ام للاخ نم ةیرظنلا ةیمھلأا
 .لیھأتلاو بیردتلا تایلمع يف لھلأا كارشإو ركبملا لخدتلا ةیمھأ ىلع ءوضلا طیلست ىلإ ةفاضإ

 يدؤیس امم لافطلأا ىدل ةیملاكلا ةقلاطلا نیسحت ىلع لمعی يبیردت جمانرب داجیإ للاخ نم ةساردلا هذھ نع جتنیس ام للاخ نم حضتتف ةیقیبطتلا ةیمھلأا امأ
 .مھیدل ةیمیداكلأاو ةیفرعملاو ةیعامتجلاا تراھملا ةدایز ىلإ

 ءانثأ لافطلأا ىلع حضاولا نسحتلا للاخ نم مھرسأو دارفلأا ىلع باجیلإاب دوعیس جمانربلا اذھ نإف ةیعامتجا سفنلا بناوجلا مھأ نم ةغللاو قطنلا نأ ثیحو
 .جمانربلا قیبطت دعبو

 تاءارجلإاو ةقیرطلا 2
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 ةساردلا ةیجھنم

 يف جھنملا اذھ مادختسا متی ثیح ،ةساردلا فادھأ ةیجھنملا هذھ ةمءلامل ،يدعبلاو يلبقلا سایقلا وذ ةدحاولا ةلاحلا وذ يبیرجتلا لبق ام جھنملا مادختسا مت
 نیذھ لزعب كلذو ،ةساردلاو يصقتلل ةلیلق رخآ ریغتم يف ام ریغتم اھثدحی يتلا تاریثأتلا نأ نم دكأتلاو ،اھیف تاریغتملا عیمج طبض نكمملا نم يتلا تاساردلا
 .امھتساردو نیریغتملا

 ةساردلا ةنیع

 نوناعی لا نیذلاو ،ثانلإاو روكذلا نم تاونس )6 – 3( نیب مھرامعأ حوارتت نیذلاو ،ةیملاكلا ةقلاطلا بارطضا يوذ نم لافطأ )10( نم ةساردلا ةنیع تنوكت
 .قطنلاو عمسلل ءاقرزلا ةعماج زكرمل نیعجارملاو نیقحتلملا لافطلأا نم ةرسیتملا ةنیعلا قیرط نع مھرایتخا مت دقو ،ىرخأ تاقاعإ نم

 ةساردلا تاودأ

 :ةیلاتلا تاودلأا مادختساب ثحابلا ماق ،ھتلئسأ نع ةباجلإاو ةساردلا فادھأ قیقحتل

 .)Stuttering Severity Instrument, (SSI – 4)( ةعبارلا ھتخسنب ةأتأتلا ةدش سایقم .1

 .ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنتل يداشرا جمانرب ءانب .2

 .نوسكوكلو رابتخا ،يرایعملا فارحنلاا ،طیسولا ،ةیباسحلا تاطسوتملا :ةساردلا يف ةمدختسملا ةیئاصحلإا بیلاسلأا .3

 :)Stuttering Severity Instrument Forth Edition, SSI-4( ةعبارلا ھتخسنب ةأتأتلا ةدش سایقم ً:لاوأ

 ،ةسردملا لبق ام رمع يف لفط )72( نم نوكتت ةنیع مادختساب سایقملا نینقت مت ثیح ةأتأتلا ةدش سایق يف ةقداصلاو ةقوثوملا سییاقملا نم ةأتأتلا ةدش سایقم دعی
 رابكلل تلااجم ةعبرأ سایقملا سیقیو ،يریرسلا جلاعلاو ةیثحبلا ضارغلأل سایقملا مادختسا نكمیو ،غلاب صخش )60(و ةسردملا رمع يف لفط )139(
 جئاتن ىلع لوصحلا متو ،درفلا قطن ملاك ةعیبط )4( ،ةأتأتلل ةبحاصملا ةیوناثلا تایكولسلا )3( ،ةأتأتلا ةدم )2( ،ةأتأتلا ثودح راركت )1( :لمشتو راغصلاو
 سایقملا دعی يلاتلابو ً،امكحم )12( نم تنوكت ةنیع يف نیمكحملل يلخاد قافتا دوجو ناثحابلا دكأ ثیح ]16[ توكسو ودیفاد ةسارد للاخ نم سایقملل تابثلا
 .ةدیج تابثو قدص ةجرد وذ

 يبیردتلا جمانربلا ً:ایناث

 بارطضا نم نوناعی يذلا لافطلأل ةھجوملا ةیبیردتلا جماربلا نم دیدعلا ىلع علاطلإا دعبو ،ةیملاكلا ةقلاطلا تابارطضلا يرظنلا بدلأا ىلع علاطلإا دعب
 مت يتلا جماربلا نمو ،ةركبملا ةیئامنلا ةلحرملا يف لافطلأل ةیملاكلا ةقلاطلا تارھم ةیمنت يف صتخی يبیردت جمانرب ءانب مت ،)ةأتأتلا( ةیملاكلا ةقلاطلا يف
 :اھیلع علاطلاا

 .Lidcombe Program تاونس 6 ىلإ 3 نس نم لافطلأل )ةأتأتلا( ةقلاطلا بارطضا جلاعل )Lidcombe( موكدیل جمانرب .1

 .Stutter modification programme-The Dell لید ماظن وأ ةأتأتلا میوقت ماظن .2

 يبیردتلا جمانربلا نم ماعلا فدھلا

 .ةركبملا ةیئامنلا ةلحرملا يف لافطلأا ىدل ةیملاكلا ةقلاطلا ةیمنت ىلإ يبیردتلا جمانربلا فدھی

 يبیردتلا جمانربلا تاسلج فادھأ

 ةقلاطلا بارطضاب قلعتی امیف اھتیصوصخل كلذو ركبملا ومنلا ةلحرم يف لافطلأا ىدل ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت ىلإ يبیردتلا جمانربلا تاسلج فدھت
 .ةرورضلا دنع لاإ رشابم يبیردت لخدت میدقت نود لفطلاب ةطیحملا ةئیبلا لیدعت ىلإ دنتسی رشابم ریغ يبیردت جمانرب میدقت للاخ نم ةیملاكلا

 :جمانربلا قدص تلالاد

 ءادبإو جمانربلا ةعجارم تایاغل كلذو ،ةصاخلا ةیبرتلاو ةغللاو قطنلا يف )10=ن( نیصتخملا نیمكحملا نم ددع ىلع جمانربلا ضرع مت :ىوتحملا قدص
 .جمانربلا ةغلو ةغایصلا ةحص نم دكأتلاو ھلجأ نم عضو امل جمانربلا ةبسانم لوح يأرلا

 ةساردلا تاءارجإ

 :يتلآا ءارجإ مت ةساردلا فادھأ قیقحتل

 .يلاحلا ثحبلا تاریغتمب ةقلعتملا ةقباسلا ثاحبلأاو تاساردلاو ةیوبرتلا تایبدلأا ىلع علاطلإا للاخ نم :ثحبلل يرظنلا راطلإا دیدحت -

 مت ثیح ،ثحبلا طورش مئلات يتلاو ناثحابلا اھدمتعا يتلا رییاعملا ىلع دامتعلإاب ةرسیتملا ةقیرطلا للاخ نم ةساردلا ةنیع رایتخا مت :ةنیعلا رایتخا -
 دیدحت مت )Stuttering Severity Instrument, SSI – 4( ةأتأتلا ةدش سایقم قیبطت دعبو ،تاونس )6 – 3( ةیرمعلا ةئفلا نم لافطأ )10( رایتخا
 .يبیردتلا جمانربلا يف ةساردلا دیق تاراھملا ىلع بیردتلا مھل قبسی مل نیذلا لافطلأا قاحلإ متو ،)يلبقلا ءادلأا جئاتن( يدعاقلا طخلا

 ةیملعلا عجارملا ىلإ عوجرلابو ،ةیملاكلا ةقلاطلا بارطضا يوذ نم لافطلأل ةمدقملا ةیبیردتلا جماربلا ىلع علاطلإا للاخ نم :يبیردتلا جمانربلا ءانب -
 .يبیردتلا جمانربلا ءانب مت ،ةیعیبطلا ةیملاكلا ةقلاطلا مدع لحارم ىلإ مھضرعتو لافطلأل يوغللا ومنلا لحارم يف ةصتخملا

 ھیلع قفتا امب ذخلأا متو ،جمانربلا ىوتحم قدص ىلع مكحلل نادیملا نمو نییمیداكلأا نیمكحملا نم ةعومجم ىلع جمانربلا ضرع مت :جمانربلا قدص -
 .نیمكحملا نم )90%(

 تایقلاخأ سسأ ىلع مھتقفاوم ىلع لوصحلاو روملأا ءایلوأ میھفت مت دقف كلذلو ،تاونس )6-3( نم لافطلأا ةئف ىلع جمانربلا قبطی :يملعلا ثحبلا سسأ -
 ثحبلا ضارغلأ جئاتنلا مادختساو لافطلأا ىلع يبیردتلا جمانربلاو ثحبلا يف ةمدختسملا سییاقملا قیبطت نمضتت يتلاو ،اھب لومعملا يملعلا ثحبلا
 ةكراشملا نأ ىلإ ةراشلإا مت دقو ،ثحبلا ةیاھن يف ھنع ةروص قفرملاو ثحبللً اصیصخ دعم جذومن ىلع ةیطخلا لھلأا ةقفاوم للاخ نم كلذو ،يملعلا
 .اھاقلتیس يتلا ةیاعرلا ةیعون ىلع رثأ ھل سیل لفطلا تانایب مادختسا ىلع ةقفاوملا مدعو ،ةیعوط ثحبلا يف
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 .)31/12/2022( ةیاغلو )1/1/2022( نیب ام ةرتفلا للاخ يبیردتلا جمانربلا قیبطت يف ةرشابملا مت :جمانربلا قیبطت -

 .نیثحابلا لبق نم لافطلأا ىلع يبیردتلا جمانربلا قیبطت مت :نوبردملا -

 بیردتلا ماظن عبتاو ،ةقیقد )30( ةسلجلا ةدم ،لفط لكل ةیبیردت ةسلج )48( لدعمب روھش )6( براقی ام يبیردتلا جمانربلا قیبطت قرغتسا :بیردتلا ةدم -
 .)31/12/2022( ةیاغلو )1/1/2022( نیب ام ةرتفلا للاخ ،يدرفلا

 .ةساردلا دارفلأ يدعبلا ءادلأا جئاتن ىلع لوصحلل كلذو يبیردتلا جمانربلا قیبطت ءاھتنإ دعب لافطلأا مییقت ةداعإ مت :يئاھنلا مییقتلا -

 ،يرایعملا فارحنلااو ،طیسولاو ،ةیباسحلا تاطسوتملا( لثم ةبسانملا ةیئاصحلإا ةجلاعملا مادختسا متو ةمزلالا تانایبلا لاخدإ مت :ةیئاصحلإا ةجلاعملا -
 .جئاتنلا ھیلإ تلصوت املً ادانتسا تایصوتلاب جورخلاو اھتشقانم مت جئاتنلا هذھ ءوض يفو ،ةساردلا جئاتن ىلع لوصحلل )نوسكوكلو رابتخاو

 اھتشقانمو ةساردلا جئاتن 3

 لافطأ )10( نم ةساردلا ةنیع تنوكت دقو ،ةیندرأ ةنیع يف لافطلأل ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف يبیردت جمانرب ةیلعاف سایق ىلإ ةیلاحلا ةساردلا تفدھ
 جمانربلا رثأ ام :يتلآا سیئرلا لاؤسلا نع ةباجلإا قیرط نع كلذو ،ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا نم نوناعی ،تاونس )6 – 3( نیب مھرامعأ تحوارت
 ؟ةیملاكلا ةقلاطلا بارطضا يوذ نم لافطلأا نم ةیندرأ ةنیع ىدل ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف يبیردتلا

 سایقلا ىلع ةیملاكلا ةقلاطلا بارطضا يوذ نم لافطلأا تاجردل ةیرایعملا تافارحنلااو طیسولاو ةیباسحلا تاطسوتملا باسح مت ةساردلا لاؤس نع ةباجلإل
 ةطبارتملا تانیعلل نوسكوكلو رابتخا مادختسا مت امك ،Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا

(WILCOCXON) جئاتنلا هذھل ضرع يلی امیفو ،يدعبلا سایقلاو يلبقلا سایقلا تاجرد نیب قورفلا ةللاد ىلع مكحلل:  

 ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا يف ةیملاكلا ةقلاطلا بارطضا يوذ نم لافطلأل ةیرایعملا تافارحنلااو طیسولاو ةیباسحلا تاطسوتملا :1 مقر لودج
Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) 

 لاجملا

 سایقلا
 يدعبلا يلبقلا

 طسوتملا ددعلا
 فارحنلاا طیسولا يباسحلا

 يرایعملا
 طسوتملا
 فارحنلاا طیسولا يباسحلا

 يرایعملا
 3.8 5 7 5.24 13 12 10 راركتلا
 0.63 2 2.2 3.09 6 5.6 10 ةأتأتلا ةدم
 0.42 1 1.2 2.87 4 4.4 10 ةیوناثلا تایكولسلا
 4.35 9 10.4 7.18 19.5 22 10 عومجملا

 Stuttering( ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا يف ةأتأتلا نم نوناعی نیذلا لافطلأا تاجرد نیب ةیرھاظ قورف دوجو )1( مقر لودجلا نم حضتی
Severity Instrument – 4, SSI – 4( ةطبارتملا تانیعلل نوسكوكلو رابتخا مادختسا مت نیتعومجملا نیب قورفلا ةللاد ىلع مكحللو (WILCOCXON)، 

 :جئاتنلا هذھل ضرع يلی امیفو

 Stuttering ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا يف قورفلا ةللادل (WILCOCXON) ةطبارتملا تانیعلل نوسكوكلو رابتخا جئاتن :2 مقر لودج
Severity Instrument-4, (SSI-4) 

 ةللادلا ىوتسم Z بترلا عومجم بترلا طسوتم ددعلا  لاجملا

 راركتلا
 45.00 5.00 9 ةبجوملا بترلا

-2.675 α=0.07 0.00 0.00 0 ةبلاسلا بترلا 
   10 يلكلا ددعلا

 ةأتأتلا ةدم
 28.00 4.00 7 ةبجوملا بترلا

-2.388 α=0.17 0.00 0.00 0 ةبلاسلا بترلا 
   10 يلكلا ددعلا

 تایكولسلا
 ةیوناثلا

 45.00 5.00 9 ةبجوملا بترلا
-2.63 α=0.08 0.00 0.00 0 ةبلاسلا بترلا 

   10 يلكلا ددعلا

 عومجملا
 55.00 5.50 10 ةبجوملا بترلا

-2.807 α=0.005 0.00 0.00 0 ةبلاسلا بترلا 
   10 يلكلا ددعلا

-Stuttering Severity Instrument ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلا سایقلاو يلبقلا سایقلا تاجرد نیبً ایئاصحا ةلاد قورف دوجو )2( مقر لودجلا نم حضتی
4, (SSI-4) يلی امك يھو ةأتأتلا نم نوناعی نیذلا لافطلأا ىدل: 

 ةمیق تناك امنیب )13( يلبقلا سایقلل طیسولا ةمیق تناك دقو ،(α=0.07) ةللادلا ىوتسم دنعً ایئاصحا ةلاد يھو ،)z )-2.675 ةمیق تناك ثیح :راركتلا -
 .)1( مقر لودجلا نم حضتی امك ،)5( يدعبلا سایقلل طیسولا

 تناك امنیب )6( يلبقلا سایقلل طـیسولا ةمیق تناك دقو ،(α=0.17) ةللادلا ىوتسم دنعً ایئاصحا ةلاد يھو ،)z )-2.388 ةمیق تناك ثیح :ةأتأتلا ةدم -
 .)1( مقر لودجلا نم حضتی امك ،)2( يدعبلا سایقلل طـیسولا ةمیق

 امنیب )4( يلبقلا سایقلل طـیسولا ةمیق تناك دقو ،(α=0.08) ةللادلا ىوتسم دنعً ایئاصحا ةلاد يھو ،)z )-2.63 ةمیق تناك ثیح :ةیوناثلا تایكولسلا -
 .)1( مقر لودجلا نم حضتی امك )1( يدعبلا سایقلل طیسولا ةمیق تناك

 .ةیوناثلا تایكولسلاو راركتلا يلاجم نم لك يف ةدحاو ةمیقو ،ةأتأتلا ةدم لاجم يف میق )3( اھددعو ةدیاحم میق دوجو قباسلا لودجلا نم حضتی امك
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 تاراھم ةیمنت يف جمانربلا ةیلعاف ىلع لدی امم ً،ایئاصحا لادو ظوحلم نسحت دوجو تلااجملا عیمج يف يدعبلاو يلبقلا نیسایقلا يف طیسولا میق نم حضتیو
 جمانربلا حاجن ىلع دعاس اممو ،)2022( ناحیرو ،)2016( لیلخو ،)2016( نصغو ،)2015( ةشحارحلا ةسارد جئاتنلا هذھ عم قفتا دقو ،ةیملاكلا ةیقلاطلا
 مازتللااو روملأا ءایلوأ مامتھا ىلإ ةفاضإ ،ةیبیردتلا تاسلجلا میدقتل ةبسانملا ةئیبلا دوجو ىلإ ةفاضلإاب جمانربلا قیبطت ةرتف للاخ نیبردملا مازتلا يبیردتلا
 .نیبردملا لبق نم مھئانبأ ةعباتمل تاسلجلا لیجستب نوموقی لھلأا ناك ثیح ،لزنملا ةئیب يف ةمزلالا تایجیتارتسلااو تاراھملا قیبطتو دیعاوملاب

 لولأا لفطلا

 )7( نم نوكتت ةلئاعل عبارلا لفطلا وھو ،قطنلاو عمسلل ءاقرزلا ةعماج زكرم يف جلاعلل نیعباتملا لافطلأا دحأ وھو ،تاونس )5.4( رمعلا نم غلبی لولأا لفطلا
 يكرحلا روطتلا نأ امك ،ةدلاولاو لمحلا يترتف ءانثأ لكاشم يأ نم ملأا يناعت ملو ً،انس رغصأ خأوً انس ربكأ ناتخأو ً،انس ربكأ دحاو خأو ملأاو بلأا لمشت دارفأ
 ملاكلا عیطقتب لھلأا فصو بسحب لفطلا أدب ثیح ،تاونس )3.6( رمع ىلع لفطلا ىدل ةلكشم دوجو لھلأا ظحلا ،يعیبطلا ومنلا لحارم نمض ناك لفطلل
 نیطلاخملا نیرخلآا لافطلأا لبق نم ةبسانم ریغ تاقیلعت ىلإ مھلفط ضرعت نیح ىلإ لھلأا ىدل ةلكشم ضارعلأا هذھ لكشت ملو ،ھجارخلا ریبك دوھجم لذبو
 .لفطلل

 تاردقلا سایقم :اھنمض نم لفطلا ىلع سییاقملا نم ددع قیبطت مت دقو ،16/3/2022 خیراتب قطنلاو عمسلل ءاقزرلا ةعماج زكرم يف لفطلا قاحلإ مت دقو
 تراشأ دقو ،Stuttering Severity Instrument (SSI – 4) ةأتأتلا ةدش رابتخا ،قطنلا ءاضعأ مییقت ،ةیكولسلا ةظحلاملا ،)94( ةریامع سایقم ،ةیوغللا
 .سایقملا ىلع لولأا لفطلا ءادأ )3( لودجلا رھظیو ،ةطسوتملا ةجردلا نم ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا نم يناعی لفطلا نأ تارابتخلإا

 Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا ىلع لولأا لفطلا تاجرد :3 لودجلا
 دعُبلا                  
 تاجردلا عومجم ةأتأتلا ةبسن ةیوناثلا تایكولسلا ةأتاتلا ةدم راركتلا ةجردلا

 ةیلكلا
 25 %69 5 4 16 يلبقلا ءادلأا
 11 %12 1 2 8 يدعبلا ءادلأا
 ةجرد 14 ةبسن ةجرد 57 تاجرد 4 ناتجرد تاجرد 8  نسحتلا قرف

 قرف غلب دقو ،)%57( قرافب ناك ةیملاكلا ةقلاطلا نسحت نأو ،)14( تغلب دق ھلمجمب سایقملا ىلع لفطلل ةبسنلاب نسحتلا ةقراف نأ )3( مقر لودجلا نم ظحلای
 ةیوناثلا تایكولسلا لاجم يف نسحتلا قرف امأو ،نیتجرد رادقمب ةأتأتلا ةدم يف نسحتلا قرفو ،تاجرد )8( رادقمب ةأتأتلا تایكولس راركت لاجم يف نسحتلا
 Stuttering Severity ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع يدعبلاو يلبقلا نیسایقلا يف تلااجملا ىلع لولأا لفطلا ءادآ )7( لكشلا نیبیو ،تاجرد )4( رادقمب

Instrument-4, (SSI-4). 

 
 Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا يف تلااجملا ىلع لولأا لفطلا ءادآ )1( لكشلا

 ءاھتنلإا دعب يدعبلا سایقملا ىلع ءادلأا ةجرد تحبصأو ،ةجرد )16( تغلب ةأتأتلا راركت لاجمل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأا ةجرد نأ )1( مقر لكشلا نم ظحلاُی
 ىلع ءادلأا ةجرد تغلب امنیب تاجرد )4( يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأا ناك دقف ةأتأتلا ةدم لاجم يفو ،تاجرد )8( قرافب مدقتب تاجرد )8( جمانربلا قیبطت نم
 ثیح ،تاجرد )4( قرافب ناك ةیوناثلا تایكولسلا لاجم يف مدقتلا نأً اضیأ لكشلا نم ظحلاُی امك ،نیتجرد قرافب )ناتجرد( جمانربلا قیبطت دعب يدعبلا سایقلا
 .)ةدحاو ةجرد( تغلب يدعبلا سایقلا ىلعو تاجرد )5( يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأا ناك

 Stuttering Severity ةأتأتلا ةدش سایقم مادختساب لفطلا ىدل ةأتأتلا ةدش مییقت متو ،)16/11/2022( خیراتب لولأا لفطلل يبیردتلا جمانربلا قیبطت أدب
Instrument (SSI - 4)، بیردتلا ءاھنإ مت دقو ،ھیدل فعضلاو ةوقلا طاقن عم بسانتت لفطلل فادھأ عضو مت ،لفطلل ينمزلا رمعلاو ةلاحلا ةسارد ىلع ءانبو 

  .ةیبیردت ةسلج )40( عقاوب ،31/8/2022 خیراتب لفطلا عم

 لولأا لفطلا جئاتن ةشقانم

 ةمدختسملا ةیملاكلا ةقلاطلا تلااجم عیمج يف )%57( نسحتلل ةیوئملا ةبسنلا تغلب ثیح ،يدعبلا سایقلا جئاتن يف لولأا لفطلا ىدل نسحت دوجو جئاتنلا ترھظأ
 ةسارد لثم ةقباسلا تاساردلا ةجیتنلا هذھ تدیأ دقو ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف يبیردتلا جمانربلا ةیلعاف ىلإ نسحتلا اذھ رسفی دقو ،ةساردلا هذھ يف
 لافطلأل ةمدقملا ةیبیردتلا جماربلا حاجن اھعیمج تدكأ يتلاو )2022 ،ناحیر( ةساردو )2016 ،لیلخ( ةساردو )2016 ،نصغ( ةساردو ،)2015 ،ةشحارحلا(
 دق ھناف لفطلل ينمزلا رمعلا ىلع ءانبو ،لزنملا يف مھل مدقملا جمانربلا يف لھلأا مازتلإ جمانربلا حاجن ىلع دعاس اممو ،ةیملاكلا ةقلاطلا تابارطضا يوذ نم
 لھلأا رارمتساو لفطلا ىدل يوغللا ومنلا ةیرارمتسا عمو ،طیسبلا ىوتسملا تاجرد لقأ ىلإ طسوتملا ىوتسملا تاجرد ىلعأ نم لفطلا ىدل ةأتأتلا ةدش لیلقت مت
 .يعیبطلا ىوتسملا ىلإ لصتل ةأتأتلا ةدش لقتس لفطلا عم جمانربلا فادھأ قیبطت يف

 يناثلا لفطلا

16

4 5
8

2 1
 ةیوناثلا تاكولسلا ةأتأتلا ةدم راركتلا

لاجم لكل ةجردلا

تلااجملا

 يلبقلا سایقلا يف تلااجملا ىلع لولأا لفطلا ءادآ
– SSI( ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو 4( 

 يدعبلا سایقلا يلبقلا سایقلا
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 دارفأ )3( نم نوكتت ةلئاعل لولأا لفطلا وھو ،قطنلاو عمسلل ءاقرزلا ةعماج يف جلاعلل نیعباتملا لافطلأا دحأ وھو ،تاونس )4( رمعلا نم غلبی يناثلا لفطلا
 لفطلل يكرحلا روطتلا نأ تركذ امك ،ةرسلأا لخاد طوغضلا ضعبل ةجیتن لمحلا ةرتف ءانثأ ةئیس ةیسفن ةلاح نم تناع اھنأب ملاا تركذ دقو ،ملأاو بلأا لمشت
 ىدل ةلكشم دوجو ملاا تظحلاو ،امھیلك ىلع ةدئازلا بلأا ةیبصعل ةجیتن ،ةئیس بلأا عم اھلفطو اھتقلاع نأب ملاا تفاضأو ،يعیبطلا ومنلا لحارم نمض ناك
 .هدلاو عم ثیدحلا لفطلا ءدب دنع كلذو ،تاونس )3( رمع ىلع لفطلا

 تاردقلا سایقم :اھنمض نم لفطلا ىلع سییاقملا نم ددع قیبطت مت دقو ،13/2/2022 خیراتب قطنلاو عمسلل ءاقرزلا ةعماج زكرم يف لفطلا قاحلإ مت دقو
 تراشأ دقو ،Stuttering Severity Instrument (SSI-4) ةأتأتلا ةدش رابتخا ،قطنلا ءاضعأ مییقت ،ةیكولسلا ةظحلاملا ،)94( ةریامع سایقم ،ةیوغللا
 .سایقملا ىلع يناثلا لفطلا ءادأ )4( لودجلا رھظیو ،ةطسوتملا ةجردلا نم ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا نم يناعی لفطلا نأ تارابتخلإا

 Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا ىلع يناثلا لفطلا تاجرد :4 لودجلا
 دعُبلا                  
 تاجردلا عومجم ةأتأتلا ةبسن ةیوناثلا تایكولسلا ةأتاتلا ةدم راركتلا ةجردلا

 ةیلكلا
 22 %57 2 4 16 يلبقلا ءادلأا
 9 %5 1 2 6 يدعبلا ءادلأا
 ةجرد 13 ةبسن ةجرد 52 ةدحاو ةجرد ناتجرد تاجرد  10 نسحتلا قرف

 قرف غلب دقو ،)%52( قرافب ناك ةیملاكلا ةقلاطلا نسحت نأو ،)13( تغلب دق ھلمجمب سایقملا ىلع لفطلل ةبسنلاب نسحتلا قراف نأ )4( مقر لودجلا نم ظحلای
 ةیوناثلا تایكولسلا لاجم يف نسحتلا قرف امأو ،نیتجرد رادقمب ةأتأتلا ةدم يف نسحتلا قرفو ،تاجرد )10( رادقمب ةأتأتلا تایكولس راركت لاجم يف نسحتلا
 Stuttering Severity ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع يدعبلاو يلبقلا نیسایقلا يف تلااجملا ىلع لولأا لفطلا ءادآ )7( لكشلا نیبیو ،ةدحاو ةجرد رادقمب

Instrument-4, (SSI-4). 

 
 Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا يف تلااجملا ىلع يناثلا لفطلا ءادآ )2( لكشلا 

 ءاھتنلإا دعب يدعبلا سایقملا ىلع ءادلأا ةجرد تحبصأو ،ةجرد )16( تغلب ةأتأتلا راركت لاجمل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأا ةجرد نأ )2( مقر لكشلا نم ظحلاُی
 ىلع ءادلأا ةجرد تغلب امنیب تاجرد )4( يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأا ناك دقف ةأتأتلا ةدم لاجم يفو ،تاجرد )10( قرافب مدقتب تاجرد )6( جمانربلا قیبطت نم
 ،)ةدحاو ةجرد( قرافب ناك ةیوناثلا تایكولسلا لاجم يف مدقتلا نأً اضیأ لكشلا نم ظحلاُی امك ،نیتجرد قرافب )ناتجرد( جمانربلا قیبطت دعب يدعبلا سایقلا

 .)ةدحاو ةجرد( تغلب يدعبلا سایقلا ىلعو )ناتجرد( يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأا ناك ثیح

 Stuttering Severity ةأتأتلا ةدش سایقم مادختساب لفطلا ىدل ةأتأتلا ةدش مییقت متو ،)13/2/2022( خیراتب لولأا لفطلل يبیردتلا جمانربلا قیبطت أدب
Instrument (SSI-4)، بیردتلا ءاھنإ مت دقو ،ھیدل فعضلاو ةوقلا طاقن عم بسانتت لفطلل فادھأ عضو مت ،لفطلل ينمزلا رمعلاو ةلاحلا ةسارد ىلع ءانبو 

 .بیردتلا ةرتف للاخ ةفلتخم تارتفل لفطلا بیردت عاطقنا ةظحلام عم ،ةیبیردت ةسلج )40( عقاوب ،18/10/2022 خیراتب لفطلا عم

 يناثلا لفطلا جئاتن ةشقانم

 ةمدختسملا ةیملاكلا ةقلاطلا تلااجم عیمج يف )%52( نسحتلل ةیوئملا ةبسنلا تغلب ثیح ،يدعبلا سایقلا جئاتن يف يناثلا لفطلا ىدل نسحت دوجو جئاتنلا ترھظأ
 ةسارد لثم ةقباسلا تاساردلا ةجیتنلا هذھ تدیأ دقو ،ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف يبیردتلا جمانربلا ةیلعاف ىلإ نسحتلا اذھ رسفی دقو ،ةساردلا هذھ يف
 لافطلأل ةمدقملا ةیبیردتلا جماربلا حاجن اھعیمج تدكأ يتلاو )2022 ،ناحیر( ةساردو )2016 ،لیلخ( ةساردو )2016 ،نصغ( ةساردو ،)2015 ،ةشحارحلا(
 روھظل ةعجشملاو ةزفحملا لماوعلا مھأ نم بلأا ربتعی ناك ثیح ،ةرسلأل يداشرلإا جمانربلا میدقت ةیمھأ ىلإ ةفاضإ ،ةیملاكلا ةقلاطلا تابارطضا يوذ نم
 كولس لیدعتو طبض مت جمانربلا قیبطت عمو ،اھلكاشمو ةیملاكلا ةقلاطلا مدع لوح لھلأا ىدل يعولل ةدایز جمانربلا رھظأ ثیح ،ةیملاكلا ةقلاطلا مدع ضارعأ
 .هدوجو يف وأ لفطلا عم امھلماعت دنع ةصاخو نیدلاولا

 ةنیعلا دارفلأ ةیلكلا جئاتنلا

 .Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع ةنیعلا دارفلأ ةیلكلا جئاتنلل ضرع يلی امیفو

 Stuttering Severity Instrument-4, (SSI-4) ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو يلبقلا سایقلا يف ةساردلا دارفأ ءادأ :5 لودجلا

 
 ةأتأتلا ةبسن عومجملا ةیوناثلا تایكولسلا ةأتأتلا ةدم راركتلا
 ءادلأا
 يلبقلا

 ءادلأا
 يدعبلا

 ءادلأا
 يلبقلا

 ءادلأا
 يدعبلا

 ءادلأا
 يلبقلا

 ءادلأا
 يدعبلا

 ءادلأا
 يلبقلا

 ءادلأا
 يدعبلا

 ءادلأا
 يلبقلا

 ءادلأا
 يدعبلا

 %12 %69 11 25 1 5 2 4 8 16 لولأا لفطلا

16

4 2
6

2 1
 ةیوناثلا تاكولسلا ةأتأتلا ةدم راركتلا

لاجم لكل ةجردلا

تلااجملا

 يلبقلا سایقلا يف تلااجملا ىلع يناثلا لفطلا ءادآ
– SSI( ةأتأتلا ةدش سایقمل يدعبلاو 4( 

 يدعبلا سایقلا يلبقلا سایقلا
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 %5 %57 9 22 1 2 2 4 6 16 يناثلا لفطلا
 %40 %88 16 28 2 6 4 8 10 14 ثلاثلا لفطلا
 %4 %40 7 16 1 2 2 2 4 12 عبارلا لفطلا
 %34 %54 15 21 1 1 2 2 12 18 سماخلا لفطلا
 %4 %41 7 17 1 3 2 8 4 6 سداسلا لفطلا
 %46 %99 18 39 2 11 2 10 14 18 عباسلا لفطلا
 %4 %44 7 18 1 4 2 8 4 6 نماثلا لفطلا
 %4 %40 7 16 1 4 2 8 4 4 عساتلا لفطلا
 %4 %44 7 18 1 6 2 2 4 10 رشاعلا لفطلا

 لفطلا ىدل نسحتلا قرف ربكأ ناك ثیح ،ةساردلا دارفأ عیمجل يدعبلا سایقلاو يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأا تاطسوتم نیب قورف دوجو )5( لودجلا نم حضتی
 لقأ ناك دقو ،ةجرد )14( قرافب ةجرد )11( غلبی يدعبلا سایقلا ىلع ءادلأل يلكلا عومجملاو ةجرد )25( غلبی يلبقلا ءادلأل يلكلا عومجملا ناك ثیح )دیلو(
 لفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلب ثیح ،نیءادلأا نیب ةجرد )20( قرافب )ماسب( نیلفطلا ىدل يدعبلا سایقلاو يلبقلا سایقلا نیب ءادلأا يف قرف
 امنیب ،ةجرد )22( )ع دمحم( لفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،ةجرد )34( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا تغلب امنیب ،ةجرد )54(
 تغلب امنیب ،ةجرد )28( )میرك( لفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،ةجرد )13( قرافب تاجرد )9( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا تغلب
 تغلب امنیب ،ةجرد )16( )رون( ةلفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،ةجرد )12( قرافب ،ةجرد )16( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا
 تغلب امنیب ،ةجرد )17( )ج دمحم( لفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،تاجرد )9( قرافب تاجرد )7( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا
 تغلب امنیب ،ةجرد )39( )انیلیس( ةلفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،تاجرد )10( قرافب تاجرد )7( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا
 تغلب امنیب ،ةجرد )18( )فسوی( لفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،ةجرد )21( قرافب ةجرد )18( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا
 تغلب امنیب ،ةجرد )16( )نایر( لفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،ةجرد )11( قرافب تاجرد )7( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا
 ةجردلا تغلب امنیب ،ةجرد )18( )نایل( ةلفطلل يلبقلا سایقلا ىلع ءادلأل ةیلكلا ةجردلا تغلبو ،تاجرد )9( قرافب تاجرد )7( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا ةجردلا
 .ةجرد )11( قرافب تاجرد )7( يدعبلا سایقلا ىلع ةیلكلا

 جئاتنلا ةشقانم 4

 نیسحت فدھب تاونس )6 – 3( نم ةیرمعلا ةئفلا نم ةیملاكلا ةقلاطلا يف بارطضا نم نوناعی نیذللا لافطلأا يبیردت جمانرب ءانب ىلإ ةیلاحلا ةساردلا تفدھ
 .جئاتنلل لیصفت امھیف )2( مقرو )1( مقر نیلودجلاو ،مھیدل ةقلاطلا

 :نییعرفلا نیلاؤسلاو ؟تاونس )6 – 3( نیب ام ةیرمعلا ةئفلا نم ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف يبیردت جمانرب ةیلعاف ام :سیئرلا ةساردلا لاؤس نع ةباجلإل
 Stutterting Severity( ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع ةساردلا ةنیع دارفلأ يدعبلاو يلبقلا ءادلآا يف )α = 0.05( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھ

Instrument, SSI – 4( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھو ،؟يبیردتلا جمانربلا رثلأ ىزعت )α = 0.05( دارفلأ يدعبلاو يلبقلا ءادلآا يف 
 ؟)ةیوناثلا تایكولسلا ،ةیساسلأا تایكولسلا( تلااجملا يف )Stutterting Severity Instrument, SSI – 4( ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع ةساردلا ةنیع

ً اظوحلمً انسحت ترھظأ ثیح ةیملاكلا ةقلاطلا ةیمنت يف يبیردتلا جمانربلا ةیلعاف جئاتنلا ترھظأ دقو ةساردلا دارفأ ءادأ نم ةصلختسملا جئاتنلا ضرع مت -
 ىلع ةساردلا ةنیع دارفلأ يدعبلاو يلبقلا ءادلآا يف )α = 0.05( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذً اقورف جئاتنلا ترھظأو ،ةساردلا ةنیع دارفأ ءادأ ىلع
 .يبیردتلا جمانربلل رثلأ ىزعت )Stutterting Severity Instrument, SSI – 4( ةأتأتلا ةدش سایقم

 ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع ةساردلا ةنیع دارفلأ يدعبلاو يلبقلا ءادلآا يف )α = 0.05( ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف جئاتنلا ترھظأ امك -
)Stutterting Severity Instrument, SSI – 4( تلااجملا يف )ةشحارحلا ةسارد ةجیتنلا هذھ دیؤیو ،)ةیوناثلا تایكولسلا ،ةیساسلأا تایكولسلا 
 ةیرمعلا ةلحرملا يف نیئتأتملا ةبلطلا ىدل يعامتجلاا باحسنلااو تاذلا موھفمو ةیظفللا ةقلاطلا نیسحت يف يبیردتلا جمانربلا ةیلعاف ترھظأ يتلا )2015(
 باحسنلاا ضفخو تاذلا موھفمو ةیظفللا ةقلاطلا نیسحت يف يبیردت جمانرب ةیلعاف نع فشكلا ىلإ تفدھ يتلا ھتسارد يف ،ةنس )16 – 12( نیب ام
 ذیملات تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو ترھظأ يتلا )2016( نصغ ةساردو ،ةیندرأ ةنیع يف نیئتأتملا ةبلطلا ىدل يعامتجلاا
 يبیردتلا جمانربلل ىزعُت ھل يدعبلا قیبطتلا يف ثلاثلا ةیعرفلا هداعبأ يفو ھل ةیلكلا ةجردلا يف ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع ةطباضلاو ةیبیرجتلا نیتعومجملا
 يف يساسلأا میلعتلا ةلحرم نم ىلولأا ةقلحلا ذیملات ىدل ةأتأتلا ةدش ضفخ يف يبیردت جمانرب ةیلعاف سایق ىلإ تفدھ يتلا اھتسارد يف كلذو مدختسملا
 حلاصل ةأتأتلا ةدش سایقم ىلع يدعبلا ءادلأا جئاتنو يلبقلا ءادلأا جئاتن نیب ایئاصحأ ةلاد قورف دوجو ترھظأ يتلا )2016( لیلخ ةساردو ،قشمد ةظفاحم
 ناحیر ةساردو ،قشمد ةظفاحم يف يساسلأا میلعتلا ذیملات ىدل ةأتأتلا ةدش فیفختل جمانرب ةیلعاف ةفرعم ىلإ تفدھ يتلا اھتسارد يف يبیردتلا اھجمانرب
 سایقلا حلاصل مثعلتلا ةدش سایقم ىلع يدعبلا سایقلاو يلبقلا سایقلا تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو جئاتنلا ترھظأ دقف )2022(
 ةبلط ىدل )ةأتأتلا( مثعلتلا ةدش ضفخل ركتبم زاھج عم يبیردت يداشرا جمانرب ةیلعاف نم ققحتلا ىلإ تفدھ يتلا ھتسارد يف ةساردلا ةنیع ىدل يدعبلا
 .ةطسوتملا ةلحرملا

 ،نیبردملل ةیلمعلاو ةیملعلا ةربخلاو ،قطنلاو عمسلل ءاقرزلا ةعماج زكرم يف ةرفوتملا تازیھجتلا ثیح نم ةبسانملا ةئیبلا رفوت جئاتنلا قیقحت يف دعاس اممو
 اھیلإ لصوتلا مت يتلا جئاتنلا ةشقانم ءوض يفو ،نیبردملل ةرمتسملا تاراسفتسلااو لفطلل ةثیثحلا ةعباتملا تابجاولا ذیفنت يف يباجیلإا ةرسلأا رود ىلإ ةفاضإ
 .تایصوتلا نمً اددع میدقت مت ةیلاحلا ةساردلا يف

 تایصوتلا 5

 :تایصوتلا نم ةلمج میدقت نكمی ،ةساردلا هذھ اھیلإ تلصوت يتلا جئاتنلا ءوض يف

 ةیوبرت تایصوت -

 .لافطلأا ضایرو سرادم لبق نم ةیملاكلا ةقلاطلا تاراھم ةیمنت يف حرتقملا جمانربلا ينبت .1

 .ھیف نوموقی يذلا رودلا ةیمھأ زاربلإ كلذو لافطلأل ةمدقملا جماربلا يف نیدلاولا كارشإ ةرورض ىلع دیكأتلا .2

 .نییصاصتخلاا عم نواعتلاب ملاعلإا لئاسو لبق نم رمتسملا فیقثتلا .3
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 ةیملاكلا ةقلاطلا مدع روطت نمً ابنجت ةفلتخملا تارتفلا للاخ هومدقی نأ بجی امو لافطلأا ىدل يوغللا ومنلا لحارم لوح مھفیقثتز روملأا ءایلوأ ةیعوت .4
 .لافطلأا ىدل

 ةیثحب تایصوت -

 .ةأتأتلل ةننقم ةیبرع سییاقم ءانبل ةساردب مایقلا .1

 .ةیمشاھلا ةیندرلأا ةكلمملا يف ةیملاكلا ةقلاطلا تابارطضا راشتنا ةبسن ةفرعمل ةیثحب تاساردب مایقلا .2

 .بارطضا لك عم ةحجانلا تایجیتارتسلاا دیدحتو )Stuttering and cluttering( ةیملاكلا ةقلاطلا تابارطضا عاونأ نیب ةنراقم تاسارد میدقت .3

 .ھسفن لفطلاب امھتقلاعو ضعبلا امھضعبب نیدلاولا ةقلاع اھنمض نمو ةیملاكلا ةقلاطلا ىوتسم ىلع لفطلاب ةطیحما ةئیبلا ریثأتب ىنعت ةساردب مایقلا .4

 .ةھج يأ لبق نم ثحبلل يلام لیومت ىلع لوصحلا متی مل :يلاملا لیومتلا

 .ثحبلا قیبطت ءانثأ اھیلع لصح يتلا تانابلا عیمج نم خسنب ثحابلا ظفتحی :تانایبلاو تاودلأا رفوت

 لومعملا يملعلا ثحبلا تایقلاخأ تامیلعت عیمجب مازتللاا متو ،ءاقرزلا ةعماج نم يملعلا ثحبلا تایقلاخأ ةقفاوم ىلع لوصحلا مت :يملعلا ثحبلا تایقلاخأ
 .ةعامجلا يف اھب

 .ثحبلا يف نیكراشملا لافطلأا رومأ ءایلوأ لبق نم ةیطخ تاقفاوم ىلع لوصحلا مت :رشنلاو قیبطتلا ةقفاوم
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